
 

 

 

107 學年度成功國中體位不良學生相關改善實施過程記錄 

  

說明：健康課培養正確之飲食知識 說明：健康課培養正確之外食選擇技巧 

  

說明：發「體位異常通知單」知會家長 說明：親子共同檢視「健康體位核心能力」 

 

 

 

 

 

 

說明：體重過重及超重學生管理記錄 說明：體重過輕學生管理記錄 

 


